Aux parents des amis(es) Arcs-en-Ciel :

L’été arrive a grand pas et en méme tempasutl déja penser a nos petits chéris
qui intégreront bientét le monde scolaire...

Cette année, suite a la formation de Lorraimeadis recu 'année derniére sur la
préparation des enfants a la maternelle, nous ax@iféchi a quelques petites
choses que nous pourrions intégrer dans notre grogation d’activité afin
d’aider les enfants a mieux faire la transitionrena garderie et I'école, et étre
mieux préparer.

Le coffre de crayon :

Chaque enfant aura son propre coffre a cragonpeenant : ciseau, crayon a
mine, efface et baton de colle, le tout bien identiLors d’activités spécifiques, il
sera en charge de son matériel, s’assurer qu’'inmque rien et que le tout soit
bien rangé a I'endroit prévu a cet effet.

La boite a go(ter :

Chaque enfant aura sa boite a golter. Locedaines journées, quand le menu
s’y prétera bien, les enfants pourront apprengreparer leur diner.

Afin de préserver la nature et étre écologides enfants seront sensibiliser a
'importance d’utiliser des bols réutilisables aeul des sacs que l'ont jettent aux
déchets. Pour les sandwichs, les fruits, les I&gunes desserts, les jus, les
yogourts (au lieu de jeter a tous les jours auxheicles petits contenants non
réutilisables), etc... lls seront sensibilisés mportance d’acheter en plus grand
format et/ou contenant, de les transférer dans Ipatits contenants réutilisables
afin de préserver notre belle nature.

lls auront a leur disposition : pot de jugrthos, bol pour sandwich et diverses
grandeurs de bols pour les autres aliments. lgrpot eux-mémes préparer et
organiser leur boite a godter

Aussi, les enfants seront sensibilisés auessouvent caché dans les aliments,
pouvant nuire a la concentration dans la classecamportements agites, etc...ll
est deja assez difficile de rester assis lors djpéreode !! Les collations doivent
étre santé mais un petit dessert spécial de tempengps n’est pas coutume, en
autant que votre enfant apprenne a ne pas le é¢gurstollation du matin !!

Tous ces articles seront prétés aux enfants p@PE, qui verra a ces achats, afin
de les réutiliser 'année prochaine avec nos fuguaslués... Il serait important de
Voir a ce que le casier de votre enfant dans $&asa@it dégager d’articles superflus
afin d’avoir assez d’espace pour ces nouvelleseshos

PS : Prendre note que les enfants ne doivent pas @pter ces articles a la
maison, méme chose pour le coffre a crayon. Mertl

En conclusion :

Voila de petites choses que nous avons mis ensesibte a la formation offerte
aux parents du CPE, suite aux commentaires cotidrde professeurs et suite aux
commentaires de parents ayant vécus cette ménsitimargue vous vivrez bientét
avec votre enfant.

Nous espérons que ces ajouts dans la vie de eofaat a la garderie sauront étre
bénéfique pour vous et votre enfant.



